
活動名 百合カフェ「熱中症対策勉強会」

開催日時 令和7年7月21日（月）

開催場所 第2はなの里

参加人数 15名

取り組み内容

熱中症対策の啓発
地域の方との交流

介護相談

実績・成果
　クイズを取り入れ、楽しみながら暑い夏を乗り切るためのポ
イントをお伝えしました。参加者同士の意見交換もでき、和や
かな交流の場となりました。


